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;Crees en el poder del pincel



Unimos este mundo que tanto nos apasiona, el del vino, con el
universo del arte, otra de nuestras grandes pasiones por su
capacidad de abstraer, provocary crear.

La actividad esta dirigida por un enologo, quien se encargara de
transmitir las principales notas de los vinos que se dequstan, y por
un profesional del mundo de las artes plasticas, que ayudara a los
participantes a preparar las mezclas de pintura y a descubrir los
secretos del pincel.

Esta experiencia se realiza en grupos de 5 a 10 personas, con el
objetivo de tener una vision amplia y clara de todos los elementos.
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Puzzlearte es una actividad durante la cual los participantes se
transforman en artistas y pintan una obra de arte XXXL dividida
entre todos.

Con las indicaciones de un instructor de arte, la actividad se divide
en tres partes: en la primera se producen los colores, en la sequnda
cada uno pinta su puzzle y en la tercera se trabaja en grupo para
formar el cuadro definitivo. Para terminar los participantes deberan
descubrir el titulo del cuadro original, quién lo pintd y a qué época
pertenece.
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Spvays isilos

Utilizaremos el arte del graffiti para fortalecer los lazos del equipo.
Cada participante pensara en un rasgo positivo que le gustaria que
sus companeros tuvieran, de manera anonima. Estas palabras se
distribuiran aleatoriamente entre los participantes.

A continuacion, cada persona recibira un lienzo vy, tras una breve
explicacion sobre el arte del graffiti, plasmara la palabra que le haya
tocado en forma de una taqg.

Al finalizar, las tags seran entregadas a las personas que mejor
representen las cualidades descritas.
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Los participantes reproduciran el logo de la empresa o pintaran
el nombre en un lienzo usando el arte de graffiti. Luego la obra
se podra llevar a las oficinas para adornar las zonas comunes :)

Divididos en grupos, tendran que trabajar unidos para que la
creacion quede uniforme en cuanto al estilo. Es crucial que
sepan colaborar dentro de los grupos y con otros equipos.
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Costells

Actividad impartida por una colla castellera de Tarragona en la que los
participantes se sumergen en el mundo casteller y experimentan de
manera vivencial la formacion de un castell.

Los participantes imparten una clase de formacion de las torres
humanas, tan populares en Cataluna. Aprenden tanto la filosofia de
la colla, como las normas del grupo. Finalmente intentan formar
ellos mismos un castell.
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"Construyendo,
nos construimos a
nosotros mismos"

Tom van der Bruggen
creador de Kapla




Coeadfiviclad, Uibre
Sencillo y accesible para todos, este team building con tableros de madera
idénticos, es ante todo un juego de construccion logico, colaborativo y creativo.

sLa meta? Convertirse en verdaderos constructores formando parte de
este team building donde vuestra mision sera disefar estructuras
espectaculares, desde las mas sencillas hasta las mas complejas
utilizando estos sencillos tablones de madera.
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Arte en el papel

EVERAIA

PROYECTOS r : g
CORPORATIVOS e
100% ~/ Py
L2 e #




Jeawn (vigouns

El origami o papiroflexia es un arte de plegamiento de papel de origen
japoneés. Seqguin la cultura oriental el origami aporta relajacion y calma.

Adéntrate en un viaje de descubrimiento artistico y mental con nuestro taller

de origami, donde la creatividad y la concentracion se fusionan en una
experiencia unica.

Juego de entretenimiento, creatividad y aprendizaje experimental. Los
participantes, divididos en parejas, tienen que formar las figuras

indicadas. Una persona de la pareja quia a la otra que tiene que sequir
los pasos solamente escuchando al companiero.
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jTu tambien puedes ser mago!

OOOOOOOOOO



Mogios povmw 05

La magia nos fascina a todos, tanto a los jovenes como a los menos
jovenes. En este taller los participantes tendran la oportunidad de
aprender estos trucos que nos han tenido enganados durante anos.

Durante la actividad un conocido mago y showman profesional
revelara muchos secretos y compartira sus mejores trucos con el
grupo. Al final habra un concurso para elegir el digno sucesor del
mago.
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Actividad de team building con percusion que permite experimentar la

fuerza colectiva. Cada persona suma para lograr un objetivo comun. Cada
nota cuenta.

Cada participante recibe un instrumento de percusion y todos juntos, con
la ayuda de un monitor, crean un ritmo que les permite sentirse como Ssi
estuvieran en las calles de Rio de Janeiro durante el Carnaval.

Esta actividad ensena lo importante que es trabajar en equipo y que
ja veces es mejor dejarse llevar por el grupo que insistir en sequir las
directrices!
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El Haka es una danza tradicional maori, historicamente
utilizada para diferentes eventos pero también como
desafio a rivales.

Consiste en una danza compuesta por percusion corporal y canto.
Interpretada por un grupo de personas transmite fuerza y unidad,
tanto a quienes la realizan como a quienes la observan.

La actividad nos invita a descubrir nuestro potencial al interpretar un rol o un
papel determinado y nos permite traspasar limites, muchas veces impuestos por

nosotros mismos.
Ademas el Haka, como actividad de trabajo en equipo, refuerza la comunicacion
y nos invita a conocernos fuera de nuestro espacio de trabajo habitual.
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Cvew T cagén

Actividad cultural que sumergira a los participantes en el mundo
del flamenco. Cada uno construira su propio cajon flamenco, lo
adornaray aprendera a tocarlo.

Se trata de una actividad individual en la que cada persona
montard su propio cajon de carton y lo decorara. Una vez
montado, los participantes se sentaran junto al monitor vy
aprenderan todo sobre el cajon flamenco. Finalmente, el equipo
creara su propia melodia.
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Concurso musical en el que por grupo o individualmente se debe
imitar a una banda o cantante famoso, caracterizados como
dichos personajes. jLas risas estan aseguradas!

Cada grupo o concursante individual elige un cantante o grupo
del catalogo y se caracteriza como tal. También se elige al
jurado. A continuacion, actian para el resto del equipo. Al
finalizar las actuaciones, el jurado las puntua. EL ganador recibira
un obsequio.
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La rumba catalana, un género musical de origen barcelonés, se
gesto en las comunidades gitanas de la ciudad durante la década
de 1950. Su nacimiento se atribuye a la fusion de cantes
catalano-andaluces con ritmos de la rumba cubana.

En este taller los participantes sienten el ritmo de nuestra region,
aprenden sobre su historia, tocan los instrumentos y practican los
pasos del baile. Seguin la necesidad del Cliente, acompafamos el
taller con un pica-pica regional.
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Una cata gamificada en la que ampliaras tus conocimientos de historia y
cultura, pondras al limite tus cinco sentidos y descubriras el maravilloso y
desconocido mundo de las cervezas artesanas de manos de uno de los
unicos sumillers de cervezas de Espana.

No solo disfrutaréis de una seleccion exquisita de cervezas
cuidadosamente elegidas, sino que también os embarcaréis en un
viaje interactivo y competitivo donde vuestras habilidades
sensoriales seran puestas a prueba.

En la primera parte los participantes aprenderan sobre el arte cervecero y
coOmo catar esta bebida. Sequidamente tendran que superar unos retos,
pruebas y tester's, para convertirse en ganadores de la actividad.
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U agwifo acedose

Os invitamos a vivir una experiencia sensorial Unica, donde el aceite de
oliva se convierte en el protagonista. En un entorno exclusivo y
relajado, lejos de la rutina, exploraremos los matices, aromas y sabores
de distintos aceites premium.

Guiados por un experto, aprenderemos a dequstar, diferenciar y
apreciar cada variedad, descubriendo como este tesoro
mediterraneo transforma nuestras experiencias gastronomicas.

Un momento para desconectar del dia a dia, conectar con los sentidos y
compartir en equipo una vivencia auténtica e inspiradora.

Para una experiencia memorable, aconsejamos afadir una pequena
O competicion que pondra a prueba los conocimientos adquiridos durante
la cata.
@ Volver al indice
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Cockfeling Challege

Prepara tu mejor mezcla




Cockfeling Chiallege

"Cocteling Challenge" es una experiencia de team building uUnica que
fusiona el arte de la cocteleria con la estrategia y la colaboracion.

Esta actividad no solo despierta la creatividad sino que fortalece lazos,
promoviendo un ambiente de trabajo mas dinamico y unido. Un desafio
donde los sabores, aromas y colores se convierten en herramientas de
comunicacion y liderazgo, creando una experiencia inolvidable.

Pero "Cocteling Challenge" va mas alla de la simple creacion de cocteles;
instauramos una competicion vibrante donde se premiara al equipo que
logre elaborar el coctel corporativo que mejor represente la esencia y los
valores de su empresa.

<~/ ) iAhora también molecular!
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Una actividad de team building perfecta para desconectar del trabajo
de dia a dia y conectar con las personas, disfrutando de una comida
preparada con vuestras propias manos.

Los participantes, divididos en equipos, tendran a su disposicion una
caja misteriosa llena de ingredientes sorpresa. Guiados por un chef
profesional, tendran que elaborar un plato para compartir entre todos.

Para convertir esta actividad en una competicion (jmuy divertido!),
podemos anadir retos para consequir ingredientes extra, catas a ciegas o
anadir un plus en forma de taller de sanqria.
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Una visita a la vinicola junto con un juego de competicion donde los
participantes confeccionan su propio vino después de una masterclass
enologica y de copaje.

Se realiza una visita a las vinas y luego una visita cultural a la
bodega. La seqgunda fase es una masterclass enologica con las
principales pautas para realizar un copaje y cada equipo realiza su
propio caldo. Para terminar una dequstacion de embutidos vy
productos de la zona.
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Cocinade latierra




Una actividad divertida donde los participantes se sienten
totalmente inmersos en la idiosincrasia de la gastronomia
tradicional de Tarragona.

Los participantes eligen una receta tipica de la gastronomia tarraconense
y van a comprar los ingredientes al Mercat Central de Tarragona. Con la
cesta llena se dirigen al espacio cooking donde cocinaran su plato para
después degustarlo todos juntos.
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MasleChef Puella

La Paella: Se trata de un plato de origen humilde, descrito por primera vez en
Espana en el area de la Albufera de Valencia, que debido a su popularidad se ha
convertido en icono de la gastronomia espanola jSi hasta emoticono tiene en
Whatsapp!

Unido el formato del exitoso concurso de television MasterChef,
hemos creado una jornada para deleite de grupos ansiosos por
ponerse el delantal, competir y disfrutar de un dia muy diferente.

Cada grupo dispondra de un puesto de trabajo con todo lo necesario para
hacer una paella, pero podran adquirir como premio por superar sus retos,
otros ingredientes especiales que estaran en el «Super», con los que podran
hacer su paella mas especial.
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y €5 que nos encanta siempre dar "algo mas"....
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Po eso completamos esta actividad con un taller de Sangria que se
levara a cabo durante la preparacion de la Paella, y en el que
participaran tres miembros de cada equipo... Quiénes? jEso sera
una sorpresay un reto!

Solo desvelaremos que también habra premio para la mejor
Sangria. Después de este taller tendréis, en vuestro grupo,
auténticos bartenders :)
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Durante esta master class de corte de jamon, quiada por un cortador
profesional, los participantes no solamente aprenden a cortar el jamon en
lonchas perfectas, sino también sobre el proceso de curacion y curiosidades
sobre este manjar tan tipico de Espana.

Despueés de la clase, pasamos a dequstar las cortes realizados con
maridajes especialmente seleccionados: vino, cerveza, jerez y cava.

Todos los participantes reciben un diploma y podran presumir de
sus habilidades delante de sus amigos y familiares &
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El juego de escape room es una gran herramienta para conectar personas
de forma lldica y divertida. Haciendo pequenos equipos estrechan lazos y
aprenden a trabajar bajo presion de tiempo.

Los participantes son divididos en grupos y disponen de 60-75 minutos
para resolver una serie de enigmas y convertirse en ganadores.

Disponemos de distintos juegos de Escape tanto para grupos grandes como
mas reducidos. Ofrecemos:

juegos ya creados de tematicas diferentes (descifrar un codigo secreto,
J desarmar una bomba, encontrar una receta de un famoso chef, etc.) que se
realizan en un espacio limitado;

J juegos ya creados que se realizan en un espacio abierto, por ejemplo el hotel
entero o una ciudad, con pruebas en varios espacios;

J juegos personalizados bajo peticion del Cliente, pudiendo ajustar la tematica o
O el espacio a las necesidades individuales.
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iPullyow el bofén!

iBienvenidos a un desafio Unico, donde la diversion, la creatividad y
la competicion se fusionan en un espectaculo inolvidable!

El Zapping Show es un gran desafio interactivo, una experiencia
donde solo los mas rapidos, los mas ingeniosos y los mas atrevidos
podran llegar a la cima. Risas, retos y sorpresas os esperan en una
competicion vibrante que pondra a prueba vuestras habilidades,
percepcion y sabiduria y despertara vuestro lado mas competitivo.

Divididos en dos grupos, los participantes tendran que resolver una
serie de desafios audiovisuales. jEl equipo que pulse el boton de su
color antes podra responder primero!
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Todos conocemos el juego de preguntas de categorias Trivia, pero
esta vez lo llevamos a la dimension XXL.

Con un tablero de tamarno de una alfombra, los participantes se
sientes mas integrados. Divididos en equipos de colores, van
respondiendo preguntas de las 6 categorias y moviendo sus fichas
para hacerse con el primer puesto. Pero, jojo!, jos esperan pruebas
sorpresa que pondran a prueba no solamente vuestros cerebros!

Podemos adaptar los temas y las preguntas segun las necesidades
individuales de la Empresay crear asi un juego totalmente corporativo.
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Una gymcana para vivir Tarragona




Jovvvagouay yomavuay

Tarraco (Tarragona) fue una antigua ciudad romana. Durante el Imperio
romano fue una de las principales ciudades de Hispania y capital de la
provincia romana Hispania Citerior o Hispania Tarraconensis. En 2000, el
conjunto arqueologico de Tarraco fue declarado Patrimonio de la
Humanidad de la Unesco.

Teatro, Anfiteatro, Circo, Forum, Murallas, templos, villas... son
numerosos os vestigios romanos y cientos las historias que corren
vivas por nuestra ciudad.

Hemos gamificado la visita habitual para convertirla en una divertida y
frenética gymcana por la ciudad en la que la resolucion de pasatiempos te
guiaran de un punto a otro para acabar realizando un reto final que te
llevara o no, a la victoria. jAve Cesar!
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Pordidl Melodiam

Tarragona al son de la musica
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Bienvenidos a "Perdidit Melodiam", una experiencia donde la musica se
convierte en un instrumento de cambio!

Carrera en la que los participantes conocen la historia del musico
Carminus, que necesita formar una orquesta y ensefar a hacer musica a
un grupo de gente para inaugurar el teatro de Tarragona.

Durante esta actividad, cada equipo sequira su itinerario con la ayuda de un
monitor y pasara por las diferentes estaciones para contestar preguntas a
cambio de monedas.

Al terminar, en el Anfiteatro, tendran que comprar material con las monedas
conseguidas para confeccionar los instrumentos musicales y tocarlos,
fusionando la diversion con un proposito significativo: después  los
instrumentos seran donados a un colegio local, brindando a los nifos la
oportunidad de explorar su pasion por la musica y desarrollar sus habilidades
creativas en el aula.

Podéis ver un breve video en este enlace: Video Pardidit Melodiam
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Esta gymcana fue disefiada especificamente para explorar la ciudad de
Tarragona de forma divertida e interactiva. El viaje lleva a los participantes a
través de la Tarragona romana y medieval, sumergiéndolos en el folclore y las
tradiciones mas arraigadas de la ciudad.

La aventura se basa en las famosas fiestas de Santa Tecla, una celebracion
con mas de 500 anos de tradicion, reconocida a nivel nacional.

Uno de los acontecimientos mas esperados e importantes para los
tarraconenses es la procesion del "Bestiari" durante las fiestas. Este desfile
cuenta con varios animales de carton piedra y figuras gigantes que
entretienen a la multitud y tienen sus fieles sequidores.

Nuestra historia comienza con la pérdida de una de las reliquias que da
nombre a la fiesta y que ahora se conserva en la catedral: el brazo de
Santa Tecla.
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Altafulla es tierra de artistas pescadores, mitos y leyendas
sobre brujas y otros seres...

Llena de escondidos rincones magicos, esta esperando,
ansiosa, a que la descubrdis y disfrutéis de sus muchas

bellezas. / l

Nada mejor que descubrirla con esta visita turistica con
gymcana en la que tendréis que ir desvelando pistas para
ayudar al artista Ceveri a encontrar lo que busca.

En cada estacion la quia ofrece una breve perspectiva historica y
contemporanea del lugar. A continuacion cada grupo realiza un
pasatiempo, al primero que lo termina se le entrega la pista
correspondiente y sale con 30" de cadencia, para buscar los objetos que

rveri h rdido.
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Flotar es lo de menos...




W

Una experiencia original inspirada en una de las tradiciones mas singulares de
Tarragona: las androminas, antiguas celebraciones populares que combinaban
ingenio, creatividad y espiritu festivo.

La actividad recupera ese legado con una propuesta adaptada al mundo
empresarial, donde el humor, la cooperacion y el trabajo en equipo, y la
competicion se convierten en los auténticos protagonistas. Una carrera
simbolica donde lo importante no es llegar primero, sino disfrutar del
camino... juntos.

Los participantes, divididos en equipos, tendran que creas sus propias
androminas con materiales bastante aleatorios. La meta para cada team es
consequir una construccion que flote con una persona encima, jpor lo menos
un ratito!
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Esculturas en laplaya
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Si algo tiene nuestro litoral son hermosas playas de arena fina y dorada,
ipor algo somos Costa Dorada!

raan [

waAVWay wabll

El marco incomparable de nuestra costa, asi como el clima calido
la mayoria del afo, es ideal para la creacion de esculturas de
arena. Este es un recurso muy original para transformar grupos
de trabajo en equipos de alto rendimiento a través de la
personalizacion, motivacion, integracion, confianza,
comunicacion y liderazgo.
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Aye Captain!
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En la época de verano no hay nada mejor que navegar por nuestras costas
mediterraneas.

Durante esta actividad, los participantes pueden probar la vela, si todavia
no saben navegar, o convertirse en verdaderos capitanes para llevar a su
equipo a la victoria.

La actividad puede tener dos variantes: un paseo en un barco de vela
relajante o0 modo competicion, para que gane un solo equipo.
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Nada mas entusiasta que participar en unas mini olimpiadas
en un entorno como el de las playas de la Costa Dorada.
Nuestra base olimpica consta de juegos tranquilos pero
quisquillosos para todos los publicos.

Podemos competir desde a la petanca de playa, el juego de la
cuerda, carreras de relevos modo marcha, esculturas de
arena... hasta padel surf para los mas atrevidos, o kayak,
muchas disciplinas para todos los gustos.

Adaptamos los juegos de playa a los gustos de los participantes,
desde juegos muy activos hasta juegos tranquilos que pueda
hacer todo el mundo.
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iThe Green Party es una experiencia de team building con un giro inspirador!

En colaboracion con una asociacion sin animo de lucro local dedicada a la
preservacion del medio ambiente y el bienestar comunitario, esta actividad va
mas alla de lo convencional al ofrecer a vuestro equipo la oportunidad de
reforestar los alrededores de la Playa Larga (Tarragona) con sus variedades
autoctonas.

No solo fortaleceréis los lazos internos, sino que también
dejaréis una huella positiva en el entorno y en la vida de
quienes Lo necesitan.

Unios a esta emocionante aventura donde el trabajo en equipo se
encuentra con la responsabilidad social corporativa en un entorno
inspirador y lleno de proposito.
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Colaborando con una organizacion medioambiental de la zona, 0s animamos
a dar una largo paseo por una de nuestras playas ayudando a limpiarla.

La actividad tiene como meta concienciar a los participantes sobre la
importancia de la recogida de sus desechos cuando visitan lugares en
la naturaleza y explicar como separar correctamente la basura.

Durante el desarrollo, los participantes pasean juntos, estrechan lazos y
comparten una experiencia unica.

Dependiendo del lugar de la realizacion, la actividad incluye
observacion de tortugas acuaticas autoctonas de la zona.
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Entornos ecologicos y sequros.

Productos de kmO.

Trabajamos con los recursos humanos y logisticos de la
region en el que estamos, dando valor al territorio y
dejando valor en el mismo.
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Para Everama es importante que sepas quiénes
han confiado en nosotros y qué opinan 2

We create chemistry
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spacelift
_—> Gymcana en Altafulla
En primer lugar, agradecer a Everama la flexibilidad y las busquedas de dltima
hora. La actividad combinada con la visita fue un éxito y el grupo disfruté
muchisimo. De hecho, quedaron encantados. Mencion especial para Joana, la
guia que nos acompano.

Margarita, Novartis

_——> Perdidit Melodiam

Una forma muy diferente de conocer los
principales monumentos de la ciudad, y el reto
final, espectacular, el marco en el que se hizoy el
juego. Una elegante y divertida gymcana.

Nieves Moran, Proyectos MICE en Skyline Eventos

_———> Arenas imposibles

Para nuestro grupo del norte de Europa no pudo
haber mayor lujo que disfrutar del buen tiempo -
en pleno mes de Enero mientras se sorprenden de —
lo artistas que son, excelente actividad. -

Cristina, Sales Manager, CTC Viajes

_———> Trivial corporativo XXL

Queriamos una jornada diferente que lograra
impactar en nuestro equipo y superamos nuestras
expectativas logrando que lo pasaran en grande 'y
trabajaran sin casi darse cuenta.

S.V, Responsable de marketing, Summar



Contacta con nosotras
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+34 687 86 6733

info@everama.com

www.everdamad.com
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